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Il convegno si pone l"obiettivo di inquadrare, secondo i piti recenti dati di
letteratura, condizioni patologiche e fisiologiche ed abbinarle ai rispettivi
regimi dietetici validati in forma di schede tecniche facilmente fruibili
nella pratica clinica. Medico specialista e dietista si alterneranno nelle
relazioni.

FACULTY

LUCIANA BARONI Presidente della Societa Scientifica di Nutrizione Vegetariana

SERGIO BERNASCONI Professore Ordinario di Pediatria Universita di Parma

VALENTINA BOARINO Gastroenterologa, Policlinico di Modena

CHIARA BONARDI Dietista, ASL Vercelli

DIEGO CAMPACI Specializzando in biologia della nutrizione, Libero professionista Padova

ARRIGO F. G. CICERO Medico Ricercatore Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Universita di Bologna; Presidente SINUT

ELENA D’IGNAZIO Dietista, Consigliere ADI ER

GAIA DELEONARDI Allergologa ed Immunologa, Clinica AUSL Bologna

CHERUBINO DI LORENZO Neurologo, Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
ELEONORA DI PIETRO Biologa nutrizionista, Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
ALICE INTRIERI Dietista e Biologa Nutrizionista, Libera Professionista Modena

ANNALISA MAGHETTI Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione; Past President ADI ER
CLELIA MILORO Dietista, Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena

SERGIO RISO Coordinatore del Servizio di Dietetica e Nutrizione clinica ASL Vercelli

NICOLA SPONSIELLO Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione, esperto in
alimentazione Sportiva

FILIPPO VALORIANI Dietista, Policlinico Modena; Vice Segretario ADI ER
VALENTINA VIVACCIA Dietista, Policlinico di Modena

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Annalisa Maghetti (direz Scientifica) - Bologna
Leone Arsenio (direz Scientifica) - Parma
Francesca Anzolin - Bologna

Carlo Casadio - Ravenna

Elena D’Ignazio - Bologna

William Giglioli - Reggio Emilia

Carolina Poli - Bologna

Stefania Raimondi - Forli

Prof. Arsenio Leone Federica Sebastiani - Modena

Presidente ADI, Emilia - Romagna Filippo Valoriani - Modena

DIREZIONE DEL CONVEGNO
Dott.ssa Annalisa Maghetti
Past President ADI, Emilia - Romagna
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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti e saluto autorita

LETTURA MAGISTRALE
Dieta mediterranea Regina di tutte le diete
Arrigo F. G. Cicero

o SESSIONE PATOLOGIE E DIETE

Insufficienza renale e dieta ipoproteica
TBD, Clelia Miloro

Cefalee e dieta chetogenica
Cherubino Di Lorenzo, Eleonora Di Pietro

Disfagia e dieta a consistenza modificata
Sergio Riso, Chiara Bonardi

Pausa

Gluten sensitivity e dieta senza glutine?
Valentina Boarino, Alice Intrieri

Allergie alimentari e diete di esclusione
Gaia Deleonardi, Filippo Valoriani

Discussione
Pranzo e visita al parco agroalimentare

LETTURA MAGISTRALE
I Piatto Veg: la nuova guida mediterranea per vegetariani italiani
Luciana Baroni

0 SESSIONE FISIOLOGIA E DIETE

Obesita pediatrica ed educazione alimentare
Sergio Bernasconi, Valentina Vivaccia

Il giusto esercizio fisico: perché protegge? Come farlo?
Nicola Sponsiello, Diego Campaci

Anziani, sarcopenia e nutrizione
Annalisa Maghetti, Elena D’Ignazio

Compilazione questionari ECM

Conclusione dei lavori



Informazioni generali

SEDE

FICO Eataly World Bologna
VIA PAOLO CANALI N° 8
40127 BOLOGNA

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi srl, Provider ECM
n. 38, ha accreditato il Convegno per n. 100
Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni),
Dietista, Biologo nutrizionista, attribuendo
n. 6 crediti formativi ECM.

Obiettivo formativo:
linee guida - protocolli - procedure

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione
dei crediti formativi & necessaria la presenza
effettiva al 100% della durata complessiva
dei lavori e almeno il 75% delle risposte
corrette al questionario di valutazione
dell’apprendimento.

Non sono previste deroghe a tali obblighi.
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